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石川 そらさん 
      R５年４月入職       がんセンター３階東病棟で活躍中 

仙台青葉学院短期大学 看護学部のみなさんへ 

先輩ナースの声を紹介します♪ 

在校生の皆さん、実習や講義・演習・紙

上事例などお疲れ様です。 

私は毎日、大学の実習や演習では感じる

事のできない多くのことを先輩方から学

び、日々に活かせるように頑張っていま

す。分からないことや上手くできないこと

が多くて大変だと感じることもあります

が、プリセプターの方をはじめ、他の先輩

方から丁寧で温かいサポートを受けながら

少しずつ成長できるように毎日頑張ること

ができています。日々の忙しい業務の中で

も、患者さんからの笑顔や感謝の言葉は

日々の支えとなり、やりがいを感じていま

す。 

仲間と支え合えながら自分のペースで頑

張れる。そして、がん看護に少しでも興味

のある方、ぜひ一緒にがんセンターで働い

てみませんか。 

 

私は精神科救急急性期医療入院料病棟で

勤務しています。 

病棟では、患者さんが地域で安心して過

ごすことを目標に、入院後 3か月以内の退院

を目指し、多職種と協働し、病棟一丸とな

って患者さんの退院後の生活を見据えた支

援に取り組んでいます。 

まだまだ分からないことや不慣れなこと

が多く悩んだり落ち込んだりすることもあ

りますが、プリセプターをはじめとした病

棟の先輩方の温かいご指導のおかげで毎日

楽しく多くの学びを得られています。ま

た、患者さんとの関わりの中でも新たな知

見を得ることができ、自分の視野が広がっ

ていくのを実感しています。 

実習や日々の勉強で大変だと思います

が、ご自身のペースで頑張ってください。

実習や日々の勉強で大変だと思いますが、

ご自身のペースで頑張ってください。を楽

しみにしています。 

佐藤 花音さん 
      R５年４月入職      精神医療センター北２病棟で活躍中 

R5採用試験

の申込は

6/30まで！ 

病院見学も 

随時受付して 

います♪ 


