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笹ヶ瀬 侑佑さん 
 

      令和５年４月入職 

      精神医療センター北２病棟で活躍中 

宮城大学 看護学群のみなさんへ 

先輩ナースの声を紹介します♪ 

R5採用試験

の申込は

6/30まで！ 

病院見学も 

随時受付して 

います♪ 

鼻腔口腔吸

引の演習 

今の気持ちを一言で表すと「HAPPY」で

す。入職して２カ月が経ちましたが、仕

事にも慣れてきて毎日楽しいです。精神

看護は難しいイメージを持たれがちです

が、入院から退院までの患者さんの変化

がめざましく、大きなやりがいを感じる

ことができます。 

また、当院は精神科の基幹病院なの

で、精神疾患を抱えて苦しんでいる人の

最後の砦となっています。その自覚が私

のモチベーションになっています。最

近、精神鑑定が SNS で話題となっていま

すが、そういった話題に対しても正しい

知識を持って理解することができるよう

になるので、精神科で働くことができて

良かったと思っています。男性看護師が

たくさんいて頼もしい職場なので、安心

して働けています。 

同期と切磋

琢磨しなが

ら頑張りま

す！ 


