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          令和 6年４月入職 

          精神医療センター北 1 病棟で活躍中 

先輩ナースの声を紹介します♪ 

病院見学も 

随時受付して 

います♪ 

私は精神科救急急性期医療入院料

病棟の北１病棟で働いています。急

性期症状の活発な患者、及び回復過

程にある患者さんが入院３ヵ月以内

での退院を目指しています。 

 私が精神科看護で大切にしたいこ

とは、患者さんと信頼関係を築きな

がら、患者さんが安心して治療に専

念できるように支援することです。 

これまでに学んだ知識や技術を看

護の場面に活かすことで、患者さん

が将来に希望を持つことができた

ら、精神科看護師としての「やりが

い」に繋がると思います。 

精神科看護に興味のある方はぜひ

一緒に働いてみませんか。 

同期は心強い存在です！ 
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          令和 6年４月入職 

          精神医療センター北2病棟で活躍中 

先輩ナースの声を紹介します♪ 

病院見学も 

随時受付して 

います♪ 

私は精神科救急急性期医療入院料病棟

の北２病棟に所属しています。 

北２病棟では、入院後３か月以内の退

院を目指して、患者さんが地域で安心し

て過ごせるように多職種と協働しながら

退院支援を行っています。精神科看護の

難しさや精神疾患を持つ患者さんとの関

わり方に悩むことがありますが、プリセ

プターをはじめとした先輩方の温かいご

指導のもと日々新しい学びを得ていま

す。 

患者さんへどんな看護を行いたいかを

大切に日々の学習や実習を仲間と切磋琢

磨しながら頑張ってください。皆さんと

共に働けることを楽しみにしています。 

同期と一緒にスキルアップ！ 

心強い存在です！ 


