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あ
る
患
者
さ
ん
の
悩
み

　
　
　
　
　
　
　
　
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
長
　
　
松
田
　
堯

　
先
日
私
の
と
こ
ろ
に
普
段
は
あ
ま
り
親
し
く
な
い
友
人
か
ら
突
然

電
話
が
あ
り
ま
し
た

。
前
立
腺
が
ん
で
治
療
し
て
い
る
が
一
度
会
い

た
い
と
の
こ
と
で

、
後
日
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
会
う
こ
と
に
し
ま
し

た

。
彼
は

、
仙
台
の
病
院
で
昨
年
手
術

、
放
射
線
治
療
を
受
け
た

が

、
今
年
に
な

っ
て
再
発
し
現
在
は
定
期
的
に
化
学
治
療
を
受
け
て

い
る
と
の
こ
と
で
し
た

。
話
を
聴
い
て
い
ま
し
た
が

、
治
療
方
法
も

病
院
か
ら
の
病
状
の
説
明
に
も
な
ん
ら
問
題
な
い
し

、
そ
れ
に
関
し

て
本
人
も
な
ん
の
疑
問
も
持

っ
て
い
な
い
よ
う
で
し
た

。
そ
の
と
き

私
は

、
何
の
目
的
で
遠
い
と
こ
ろ
わ
ざ
わ
ざ
私
を
訪
ね
て
き
た
の
か

分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た

。
そ
し
て

、
何
か
あ

っ
た
ら
ま
た
連
絡
す
る

と
い

っ
て

、
安
心
し
た
様
子
で
帰
り
ま
し
た

。
あ
と
で
思

っ
た
の
で

す
が

、
彼
は
何
か
を
相
談
し
に
来
た
の
で
は
な
く

、
た
だ
話
を
聴
い

て
も
ら
い
た
か

っ
た
の
で
す

。

　
が
ん
セ
ン
タ
ー
の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
電
話
あ
る
い
は

面
談
で

、
病
気
そ
の
も
の

、
社
会
的

、
心
理
的
あ
る
い
は
経
済

的
な
不
安

、
悩
み
や
困
り
ご
と
な
ど
の
相
談
を
お
こ
な

っ
て
お

り
ま
す

。
そ
の
内
容
も
多
岐
に
渡
り
相
談
件
数
も
徐
々
に
増

え

、
現
在
電
話
で
の
件
数
は
月
七
十
五
件

、
面
談
は
月
約
百
三

十
件
で
す

。

　
患
者
さ
ん
は

、
多
か
れ
少
な
か
れ
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
や
不
安

な
ど
持

っ
て
い
ま
す

。
ほ
ん
の
些
細
な
こ
と
と
思

っ
て
も
本
人

に
と

っ
て
は
大
き
な
問
題
で
あ
る
こ
と
も
あ
り

、
相
手
の
心
を

十
分
に
理
解
し
て
接
す
る
こ
と
が
重
要
で
す

。
ま
た

、
心
配
事

や
悩
み
を
持

っ
て
い
て
も
聞
き
た
い
こ
と
も
聞
け
ず
に
い
る
患

者
さ
ん

、
家
族
の
か
た
も
お
り
ま
す

。
相
談
を
す
る
こ
と
自

体

、
そ
の
人
に
と

っ
て
大
き
な
決
心
が
必
要
な
こ
と
も
あ
り
ま

す

。
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は

、
今
後
さ
ら
に
気
軽
に
相
談
を

受
け
や
す
い
よ
う
に
し
た
い
と
思

っ
て
お
り
ま
す

。

特集　　ソーイング活動

　ボランティア「ひだまり」では、治療中の患者さんに、よ
り快適に過ごしていただけるよう、ボランティア各自の得
意分野を活かし、ソーイング活動を行なっております。
　帽子作りでは、生地選び・裁断・ミシン掛け・しつけ・仕
上の千鳥くけ・・・と分担し、たくさんのボランティアの手
から手へ、心から心へとお届けしています。

①材料費をいただいて製作しているもの

・　手作り帽子・・治療中の患者さんのために肌にやさし
いニット生地で作っています。いろいろな柄をそろえて
います。　　　　（300円～600円）

・　ネックエプロン・・喉の治療の患者さんのための保護
用品です。　　　　　　　　　　　　　　（400円）

・　きんちゃく袋・・裏地もつけて丈夫にしました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（400円）
・　エコバック・・大きな品物も入ります。（400円）

②病院内で使用のために製作しているもの

・　消毒ジェルカバー・・緩和ケア用
・　室内用リモコン入れ・・緩和ケア用
・　集尿瓶カバー

手から手へ　心から心へ

ソーイング活動の紹介

購入ご希望の方は、2階ボランティア室までおいでください

消毒ジェルカバー

ネックエプロン

きんちゃく袋 エコバック

手
作
り
帽
子



　
　
　
編
集
後
記

　
機
関
紙

「
ひ
だ
ま
り

」
は
年
四
回
発
行
さ
れ
満
四
年
が
過
ぎ
ま
し
た

。
な
の

で

、
こ
の
十
七
号
か
ら
五
年
目
に
入
る
こ
と
に
な
り
ま
す

。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
研
修
会
で
作
句
の
基
礎
の
基
礎
を
教
え
て
い
た
だ
き

、
無
謀

に
も
一
週
間
後
に
は
句
会
を
し
ま
し
た

。
そ
の
一
部
を
文
芸
コ
ー

ナ
ー

に
掲
載
い

た
し
ま
し
た

。

　
皆
様
の
鑑
賞
に
耐
え
う
る
作
品
が
で
き
た
で
し
ょ
う
か

。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
担
当
　
　
小
林
晴
美

）

編
集
委
員
　

（
五
十
音
順

）

遠
藤
典
子
　
　
小
林
晴
美
　
　
斎
藤
み
き
子
　
　
佐
々
木
サ
チ

高
泉
武
悦
　
　
前
田
利
子

コラム 　ひだまり

お知らせ

第
一
回
　
ひ
だ
ま
り
句
会
　
　
　
作
品

夕
ぐ
れ
の
た
た
ず
む
影
に
銀
杏
舞
う
　
　
　
　
利
子

あ
か
ま
ん
ま
残
し
て
終
わ
る
草
む
し
り
　
　
　
晴
美

マ
ン
シ

ョ
ン
の
灯
探
し
て
虫
の
秋
　
　
　
　
　
サ
チ

秋
入
日
紅
く
染
め
た
る
鷺
の
群
れ
　
　
　
　
　
典
子

逆
上
が
り
こ
ぼ
れ
落
ち
た
る
木
の
実
か
な
　
　
ぶ
え
つ

彼
岸
花
一
葉
も
つ
け
ず
立
ち
て
咲
く
　
　
　
　
い
ず
み

と
り
ど
り
の
コ
ス
モ
ス
揺
る
る
田
圃
道
　
　
　
佐
保

毬
栗
を
む
く
老
人
の
幼
な
顔
　
　
　
　
　
　
　
順
子

風
あ
り
て
花
ほ
と
と
ぎ
す
香
る
庭
　
　
　
　
　
米
子

秋
桜
母
を
見
送
る
無
人
駅
　
　
　
　
　
　
　
　
明
子

夕
映
え
に
燃
ゆ
る
が
ご
と
く
彼
岸
花
　
　
　
　
栄
子

望
郷
や
北
上
川
の
花
芒
　
　
　
　
　
　
　
　
　
文
子

　　　　　　　　　　　　　　「まもなく1年」
　38年間の接客の仕事にピリオドを打ちました。「いらっしゃいませ」「あ
りがとうございました」を「おはようございます」「お大事にして下さい」に
変え、笑顔で玄関に立つボランティアを始めて１年が過ぎようとしていま
す。
　他の人の手助けが出来ればと始めたボランティアで、先輩の方々に
花の名前・水かけ・草とりなど教えていただき、咲いた花に喜びを感じた
り今まで自分の分からなかったことがたくさんあり、この１年で自分も成
長したと思います。
　これからも患者さんに笑顔で接していけるよう、日々努めていきたいと
思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　栗村　幸子　）

ギャラリー・イベント予定

10/14～10/28
10/28～11/4
11/4～11/18
11/25～12/9
12/10～12/26
　　イベント
11/14
12/15

仙台フォトクラブ＆フォトクラブ光彩写真展
金沢貞子　ちぎり展
渡辺廣　写真展
宮城県障害者、写真・書道展
ゆりあげざっこの会　写真展

ハワイアンフラサークル＆名取昔話語りの会
クリスマスコンサート

午後のコーヒータイム

　香りのプレゼント
ロビーでも開催します

患者さんより、緩和ケア
病棟でボランティアが毎
週水曜日に行っている
ティーサービスを、一般
病棟でも開催して欲しい
との要望がありました。

そのため、試験的にロ
ビーで「午後のコーヒー
タイム」を開催してみまし
た。アンケートの結果今
後も続けていくことになり
ました。次回開催は

11月26日（水）
午後３時30分～４時
外来１階ロビー
　　ホットコーヒー
　　100円

　　　　の予定です。
9月29日・10月6日にボランティア対象に俳句講習会を行ないました。力作は、いか
がでしょうか。次回は冬に患者さん、ご家族の方々も一緒に冬季句会を開催いたしま
す。日時等は、掲示いたしますのでぜひご参加ください。


