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宮
み や び と

人ハ語
か た

ル
　

毎
回
が
ん
セ
ン
タ
ー
の

ス
タ
ッ
フ
に
焦
点
を
当
て

て
、
そ
の
人
物
に
自
身
の

思
い
を
語
っ
て
も
ら
う
。

　

今
回
は
、
薬
剤
師
の
土
屋
雅

美
さ
ん
に
語
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

土
つ ち や

屋　雅
ま さ み

美

栃木県宇都宮市生まれ、宮城県の沿岸部で育つ。
宮城野高等学校、東北大学薬学部を卒業後、東北大学
病院薬剤部に入職。病院薬剤師としての研鑽を積み、
2013 年から宮城県立がんセンターで勤務。
2018 年にテキサス州立大学 MD アンダーソンがんセ
ンターへ短期留学。博士（薬学）。

プロフィール

薬剤師

学
生
時
代
に
熱
中
し
て
い
た
こ
と

　

高
校
生
の
時
は
３
年
間
吹
奏
楽
部
で
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
の

練
習
に
明
け
暮
れ
て
い
ま
し
た
。
バ
ン
ド
全
体
で
演
奏
す
る

の
は
も
ち
ろ
ん
吹
奏
楽
の
醍だ

い
ご
み

醐
味
な
の
で
す
が
、
少
人
数
で

演
奏
す
る
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
編
成
が
特
に
好
き
で
し
た
。
ア
ン

サ
ン
ブ
ル
は
、
大
編
成
以
上
に
メ
ン
バ
ー
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分

の
役
割
（
主
旋
律
な
の
か
、
対
旋
律
な
の
か
、
ハ
ー
モ
ニ
ー

な
の
か
…
）
を
理
解
し
て
演
奏
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
た

め
、
非
常
に
頭
を
使
い
ま
す
。
自
分
が
リ
ー
ド
す
る
と
こ
ろ

は
前
に
出
る
、
そ
う
で
な
い
と
き
は
主
旋
律
を
引
き
立
て

る
、
こ
の
「
譜
読
み
」
の
力
が
、
今
の
仕
事
に
も
生
き
て
い

る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
大
学
時
代
は
ひ
た
す
ら
ア
ル
バ
イ

ト
（
塾
講
師
、
家
庭
教
師
）
と
飲
み
会
に
明
け
暮
れ
て
い
ま

し
た
。
当
時
の
友
人
た
ち
と
は
今
も
交
流
が
あ
り
ま
す
が
、

製
薬
や
食
品
企
業
の
研
究
職
に
就
い
た
り
、
株
の
ア
ナ
リ
ス

ト
に
な
っ
た
り
、
行
政
機
関
で
働
い
て
い
た
り
と
非
常
に
多

様
な
人
々
に
囲
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
研
究
室
に
配
属
に
な
っ

た
大
学
３
年
生
の
終
わ
り
か
ら
は
、
有
機
合
成
化
学
の
魅
力

に
ど
っ
ぷ
り
と
浸
か
り
、
毎
日
夜
中
ま
で
実
験
を
し
て
い
ま

し
た
。

が
ん
専
門
薬
剤
師
に

　
な
ろ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は

　

が
ん
専
門
薬
剤
師
は
、
主
に
病
院
に
勤
務
す
る
薬
剤
師
が

取
得
で
き
る
資
格
で
す
。
元
々
、
私
は
人
見
知
り
で
対
人
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
得
意
で
は
な
か
っ
た
の
で
、
途
中
ま

で
は
病
院
で
は
な
く
研
究
職
に
進
む
つ
も
り
で
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
私
が
病
院
薬
剤
師
と
し
て
患
者
さ
ん
に
日
々
接
し
て

い
る
と
は
、
20
年
前
の
私
が
知
っ
た
ら
驚
く
で
し
ょ
う
。
が

ん
専
門
薬
剤
師
を
目
指
し
た
、
と
い
う
よ
り
も
、
な
ら
な
け

れ
ば
、
と
思
っ
た
の
は
東
日
本
大
震
災
の
時
で
す
。
あ
ま
り

の
惨
状
を
前
に
、「
も
う
が
ん
専
門
薬
剤
師
を
目
指
し
て
も

意
味
が
な
い
の
で
は
…
」
と
燃
え
尽
き
か
け
て
い
ま
し
た
。

当
時
は
前
の
職
場
（
大
学
病
院
）
で
腫
瘍
内
科
病
棟
を
担
当

し
て
い
た
の
で
す
が
、
あ
る
日
、
沿
岸
部
か
ら
転
院
し
て
き

た
患
者
さ
ん
が
ぽ
つ
り
と
「
あ
ん
な
こ
と
に
な
っ
て
も
、
体

調
を
よ
く
し
て
海
の
近
く
の
家
に
帰
り
た
い
ん
だ
よ
ね
…
」

と
お
っ
し
ゃ
ら
れ
て
い
た
時
に
、
災
害
が
あ
っ
て
も
何
が

あ
っ
て
も
、自
分
は
が
ん
患
者
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
よ
う
、

そ
れ
が
で
き
る
薬
剤
師
に
な
ろ
う
、
と
思
い
ま
し
た
。
こ
の

こ
と
が
迷
っ
て
い
た
私
を
強
く
後
押
し
し
た
と
思
っ
て
い
ま

す
。ア

メ
リ
カ
と
の
違
い

　

縁
が
あ
り
、
２
０
１
８
年
に
１
か
月
間
、
米
国
テ
キ
サ
ス

州
M‌

D
ア
ン
ダ
ー
ソ
ン
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
短
期
留
学
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
米
国N

o.1

の
が
ん
セ
ン
タ
ー
（U

.S. 
N

ew
s &

 W
orld R

eport B
est H

ospitals in C
ancer 

2022

）
と
い
う
こ
と
で
、
期
待
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
て
空
港

に
降
り
立
っ
た
こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。
薬
剤
師
の

仕
事
に
関
し
て
、
日
本
の
病
院
薬
剤
師
は
調
剤
か
ら
注
射
の

準
備
、
服
薬
指
導
や
処
方
提
案
ま
で
一
人
で
何
で
も
こ
な
す

こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
米
国
で
は
、
①
主
に
調
剤
室
で
調

剤
や
薬
の
準
備
を
す
る
「
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
テ
ク
ニ
シ
ャ
ン
」

と
呼
ば
れ
る
薬
剤
師
の
資
格
を
持
た
な
い
ス
タ
ッ
フ
、
②
テ

ク
ニ
シ
ャ
ン
が
準
備
し
た
薬
を
鑑
査
す
る
「
ス
タ
ッ
フ
薬
剤

師
」、
③
入
院
病
棟
や
外
来
で
患
者
指
導
や
医
師
へ
の
処
方

提
案
、
薬
物
療
法
の
計
画
を
立
て
る
な
ど
の
よ
り
専
門
性
の

高
い
仕
事
を
行
う
「
臨
床
薬
剤
師
」
が
お
り
、
仕
事
が
細
分

化
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
は
③
の
臨
床
薬
剤
師
に
つ
い
て
研
修

し
た
の
で
す
が
、
仕
事
内
容
が
高
度
な
分
、
責
任
は
重
大
で

す
。
日
々
知
識
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
し
、
仕
事
に
向
か
う
姿
勢

は
と
て
も
刺
激
に
な
り
ま
し
た
。

MD アンダーソンがんセンター臨床薬剤師の Neelam K Patel さんとの１枚
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い
ま
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

　

支
持
療
法
、
い
わ
ゆ
る
副
作
用
対
策
を
充
実
さ
せ
る
た
め

に
、
数
年
前
に
「
支
持
療
法
チ
ー
ム
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た

（
現
在
は
委
員
会
）。
吐
き
気
や
嘔お

う
と吐

な
ど
の
副
作
用
は
吐
き

気
止
め
な
ど
の
薬
の
進
歩
に
よ
っ
て
状
況
が
改
善
し
つ
つ
あ

り
ま
す
が
、
脱
毛
や
色
素
沈
着
な
ど
の
外
見
の
変
化
や
、
爪

の
割
れ
、
欠
け
な
ど
に
対
す
る
サ
ポ
ー
ト
は
こ
れ
ま
で
二
の

次
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。「
病
気
が
治
れ
ば
髪
の
毛
な
ん
て
」

と
い
う
言
葉
に
傷
つ
い
た
患
者
さ
ん
も
い
た
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。
現
在
、
看
護
師
さ
ん
た
ち
と
協
力
し
て
、
治

療
中
の
患
者
さ
ん
の
外
見
の
変
化
や
皮
膚
の
症
状
の
相
談
に

乗
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
あ
と
は
月
に
一
度
、「
ソ
シ
オ
エ

ス
テ
テ
ィ
シ
ャ
ン
」
と
呼
ば
れ
る
専
門
家
を
お
呼
び
し
て
、

ウ
ィ
ッ
グ
選
び
や
メ
イ
ク
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
施
術
を
通

し
て
、
患
者
さ
ん
の
生
活
の
質
を
上
げ
る
た
め
の
サ
ポ
ー
ト

場
所
で
あ
る
「
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ
ア
外
来
」
を
２
０
２
２
年

よ
り
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
見
た
目
の
ケ
ア
も
そ
う
で
す
が
、

そ
れ
以
外
の
副
作
用
対
策
に
つ
い
て
も
、
常
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
後
の
ビ
ジ
ョ
ン

た
ど
り
着
き
た
い
場
所

　

が
ん
治
療
と
い
う
の
は
個
人
で
は
な
く
、
多
職
種
に
よ
る

チ
ー
ム
で
取
り
組
ん
で
い
く
時
代
に
な
り
ま
し
た
。
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
ベ
ス
ト
な
治
療
を
お
届
け
し
、
副
作
用
な
ど
に

悩
ま
さ
れ
る
こ
と
な
く
治
療
が
進
む
よ
う
に
、
医
師
、
看
護

師
、
栄
養
士
…
多
職
種
で
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
よ
く
進
め
て
い
く

こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
チ
ー
ム
と
は
、
み
ん
な
が
同
じ
目

標
に
向
か
っ
て
進
む
集
団
の
こ
と
を
指
す
そ
う
で
す
。
患
者

さ
ん
に
よ
い
治
療
と
治
療
環
境
を
、
と
い
う
こ
と
を
、
今
以

上
に
推
し
進
め
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
気
が
付
け
ば
中
堅
と
呼
ば
れ
る
年
齢
・
キ
ャ
リ
ア

に
な
り
、
自
分
の
こ
と
だ
け
で
な
く
後
輩
薬
剤
師
を
ど
う
育

て
る
か
、
と
い
う
こ
と
を
最
近
は
よ
く
考
え
て
い
ま
す
。
仮

に
宮
城
県
で
が
ん
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
が
ん
セ
ン
タ
ー
で

治
療
を
受
け
れ
ば
、
薬
や
副
作
用
の
こ
と
は
薬
剤
師
さ
ん
が

し
っ
か
り
管
理
し
、
相
談
に
乗
っ
た
り
し
て
く
れ
る
か
ら
安

心
、
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
後
進
育
成
を
進
め
て
い

く
と
と
も
に
、
自
分
自
身
も
日
々
勉
強
の
心
を
忘
れ
ず
に
い

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

腫
瘍
内
科
の
主
な
守
備
範
囲
は
手
術
不

能
で
治
癒
を
望
め
な
い
癌
患
者
さ
ん
へ
の

抗
が
ん
剤
治
療
で
す
。
そ
し
て
目
標
は

生
存
期
間
延
長
と
出
来
る
だ
け
生
活
の

質
（
Q‌

O‌

L
）
を
保
つ
こ
と
。
生
存
期
間

は
治
療
開
始
か
ら
永
眠
ま
で
の
期
間
で
評

価
が
で
き
ま
す
。
で
は
Q‌

O‌

L
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。

　

現
在
、
Q‌

O‌

L
評
価
は
患
者
さ
ん
へ
の

質
問
表
で
行
い
ま
す
。
最
も
一
般
的
な

EO
RTC Q

O
L-C30 

で
は
、“

こ
の
１
週

間”

の
想
起
で
30
の
質
問
（
例
え
ば“

吐

き
ま
し
た
か
？”

）
に“

全
く
な
い
/
少

し
あ
る/

多
い/

と
て
も
多
い”

で
答
え

る
の
で
す
。
こ
の
方
法
で
は
生
存
期
間
全

体
の
Q‌

O‌

L
を
評
価
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
長
期
入
院
や
頻
回
の
外
来
受
診
は

Q‌

O‌

L
に
悪
い
影
響
を
与
え
る
こ
と
が
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
食
道
癌
・
胃

癌
・
大
腸
癌
・
膵
臓
癌
患
者
さ
ん
に
関
し

て
、全
生
存
期
間
に
加
え
て
総
入
院
期
間
・

総
外
来
受
診
回
数
、
ま
た
全
生
存
期
間
か

ら
総
入
院
期
間
と
総
外
来
受
診
回
数
を
減

じ
た
期
間
（
病
院
と
の
関
わ
り
の
な
い
期

間
と
し
て
ホ
ス
ピ
タ
ル
フ
リ
ー
サ
バ
イ
バ

ル
：
H‌

F‌

S
と
名
付
け
ま
し
た
）
に
つ
い

て
検
討
し
ま
し
た
。
全
生
存
期
間
か
ら
得

ら
れ
た
生
存
期
間
中
央
値
は
食
道
癌
・
胃

癌
・
大
腸
癌
・
膵
臓
癌
で
各
々
16.6
カ
月
・

13.8
カ
月
・
25.1
カ
月
・
10
カ
月
で
す
。
ど
の

腫
瘍
で
も
全
生
存
期
間
と
総
入
院
期
間
に

は
明
ら
か
な
相
関
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
方

全
生
存
期
間
と
総
外
来
受
診
回
数
に
は
強

い
相
関
が
あ
り
ま
す
。
全
生
存
期
間
と

H‌

F‌

S
に
は
非
常
に
強
い
相
関
が
あ
り
ま

す
。
簡
単
に
言
う
と
、
全
生
存
期
間
の
中

で
入
院
や
外
来
受
診
が
必
要
な
期
間
は
食

道
癌
・
胃
癌
・
大
腸
癌
・
膵
臓
癌
で
各
々

９
％
、
11
％
、
９
％
、
15
％
で
す
。

　

こ
れ
は
Q‌

O‌

L
の
一
部
を
示
す
も
の
で

し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
Q‌

O‌

L
を
客
観
的
に

評
価
す
る
よ
り
よ
い
指
標
が
必
要
な
の
だ

と
思
い
ま
す
。

腫瘍内科　村川 康子

腫
瘍
内
科
の
道

乳腺外科　大貫 幸二

ブ
レ
ス
ト
・

ア
ウ
エ
ア
ネ
ス
の
す
す
め

日
本
人
の
乳
が
ん
罹り

か
ん
り
つ

患
率
は
増
加
傾

向
で
、
最
新
の
統
計
で
は
女
性
の
９

人
に
１
人
は
生
涯
、
乳
が
ん
に
罹
患

す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
肺
が
ん
の
禁
煙
、
子

宮
頸
が
ん
の
ワ
ク
チ
ン
、
胃
が
ん
の

ピ
ロ
リ
菌
除
菌
な
ど
の
効
果
的
な
予

防
方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

乳
が
ん
の
治
療
は
進
歩
し
て
お
り
、

自
覚
症
状
が
あ
っ
て
も
す
ぐ
に
治
療

を
開
始
す
れ
ば
90
〜
95
％
程
度
の
人

が
治
癒
し
、
自
覚
症
状
が
な
い
時
期

に
検
診
で
発
見
さ
れ
れ
ば
、
さ
ら
に

負
担
の
軽
い
治
療
で
ほ
ぼ
全
例
治
癒

し
ま
す
。
一
方
、
自
覚
症
状
が
あ
る

に
も
関
わ
ら
ず
、
痛
く
な
い
、
大
し

た
こ
と
な
い
、
怖
い
か
ら
と
半
年
以

上
様
子
を
見
た
人
は
、
負
担
の
大
き

い
抗
が
ん
剤
や
拡
大
手
術
が
必
要
に

な
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
再
発
し
や
す

く
な
り
ま
す
。

　

近
年
、
乳
が
ん
罹
患
の
際
の
不
利

益
を
低
減
さ
せ
る
方
策
と
し
て
、
ブ

レ
ス
ト
・
ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
と
い
う
概

念
が
日
本
で
も
広
ま
り
始
め
ま
し

た
。
ブ
レ
ス
ト
は
「
乳
房
」、ア
ウ
ェ

ア
ネ
ス
は
「
気
付
き
、
意
識
」
や

「
啓
発
」
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。

（1）
着
替
え
や
入
浴
の
際
に
普
段
か
ら

自
分
の
乳
房
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し

て
、

（2）
し
こ
り
、
乳
房
の
変
形
や
乳

頭
分
泌
物
な
ど
の
乳
が
ん
の
兆
候
を

確
認
し
て
お
き
、

（3）
い
つ
も
と
違
う

変
化
に
気
づ
い
た
ら
す
ぐ
に
医
療
機

関
を
受
診
し
、

（4）
い
つ
も
と
変
わ
り

な
け
れ
ば
（
40
歳
を
過
ぎ
た
ら
）
定

期
的
に
乳
が
ん
検
診
を
受
診
す
る
、

と
い
っ
た
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
特
に
、
乳
が
ん

罹
患
率
が
高
く
な
り
始
め
る
30
歳
代

後
半
以
降
の
女
性
は
、
少
し
だ
け
自

分
の
乳
房
の
健
康
状
態
に
も
気
を

配
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※
ブ
レ
ス
ト
・
ア
ウ
エ
ア
ネ
ス
＝

乳
房
を
意
識
す
る
生
活
習
慣

　普段は「がん専門薬剤師」「がん指導薬剤師」
として、患者さんに冷静に薬のお話をしている
土屋さんですが、薬剤部では朗らかな笑顔で同
僚と会話をしている普通のお姉さんです。
　業務については、薬に関することだけでなく、
電子カルテ等のシステムにも通じており、同僚
や研修生、医師や看護師などの多職種からの相
談に応じる「頼れる姉さん」として、日々活躍
しています。

　院内外、国内外！？で活躍されているがん専
門薬剤師さんです。
　いつも丁寧・迅速・柔軟な対応をしてくださ
り、患者さん・ご家族から慕われ、医療スタッ
フからも信望が厚いです。
　困ったことを土屋さんに相談すると解決の糸
口をみつけてくださり、ともに仕事ができるこ
とが楽しく、誇りに思います。
　毎朝行われている外来化学療法室でのミー
ティングでは、患者さんの情報を共有し、細や
かなケアに繋げることができています。

宮人を知る

薬剤師
角田 聡 さん

看護師
門馬 仁美 さん



薬剤師 外来を知る ～後編～
おしえて
　　せり

爺！

　

こ
れ
ま
で
の
抗
が
ん
剤
治
療
は
、
入
院
し
て
治
療
を
受

け
る
こ
と
が
一
般
的
で
し
た
が
、
治
療
法
や
副
作
用
対
策

の
進
歩
に
よ
り
、
通
院
で
治
療
を
受
け
る
方
が
増
え
て
い

ま
す
。

　

抗
が
ん
剤
に
は
様
々
な
種
類
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
異
な

る
メ
カ
ニ
ズ
ム
で
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。
ま
た
、
起
こ
り

う
る
副
作
用
も
薬
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
が
ん
薬
剤
師
外
来
で
は
、
外
来
で
抗
が
ん
剤

治
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
に
対
し
、
使
用
す
る
薬
、
治
療

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
、
起
こ
り
う
る
副
作
用
な
ど
を
薬
剤
師
が

説
明
し
て
い
ま
す
。
治
療
に
使
用
で
き
る
抗
が
ん
剤
の
選

択
肢
が
複
数
あ
る
場
合
は
、
患
者
さ
ん
に
そ
れ
ぞ
れ
の
薬

の
特
徴
を
説
明
し
、
患
者
さ
ん
自
身
が
よ
り
よ
い
治
療
法

を
選
択
す
る
こ
と
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
治
療
期

間
中
は
、
患
者
さ
ん
と
の
面
談
や
検
査
値
の
確
認
な
ど
に

よ
る
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
に
副
作

用
の
症
状
が
み
ら
れ
た
場
合
は
、
症
状
に
応
じ
て
副
作
用

対
策
の
薬
な
ど
を
医
師
に
提
案
し
て
い
ま
す
。

　

が
ん
薬
剤
師
外
来
で
は
、
専
門
的
な
知
識
と
経
験
を

持
っ
た
「
が
ん
専
門
薬
剤
師
」
が
各
診
療
科
の
医
師
や
看

護
師
と
連
携
し
て
、
外
来
で
抗
が
ん
剤
治
療
を
受
け
る
患

者
さ
ん
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
薬
の
こ
と
で
困
っ
た
こ
と

が
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　当院では、薬剤師が外来患者さんと直接お話しする場が 2 つほどあり
ます。ひとつは、主に手術を予定されている患者さん向けの「入院前薬剤
師外来」、もうひとつは、通院で抗がん剤治療を受ける患者さん向けの「が
ん薬剤師外来」です。本号では、ふたつめの「がん薬剤師外来」について
ご紹介します。

患
者
さ
ん
の
安
全
を
守
る

　
　

が
ん
薬
剤
師
外
来
の
ご
紹
介

①薬剤師によるお薬の説明

②治療法の選択支援

③患者さんのフォローアップ

④副作用対策の薬を提案

　外来で抗がん剤治療を受ける患
者さんに対し、使用する薬、治療
スケジュール、起こりうる副作用
などを説明します。

　患者さんにそれぞれの薬の
特徴を説明し、患者さん自身
がよりよい治療法を選択する
ことを支援しています。

　患者さんに副作用の症状がみられた
場合は、症状に応じて副作用対策の薬
などを医師に提案します。

　治療期間中は、患者さんとの面談
や検査値の確認などによるフォロー
アップを行います。
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宮み

や

と

も友
ト
語か

た

ル
あ
い
の
も
り
ク
リ
ニ
ッ
ク

【
ク
リ
ニ
ッ
ク
紹
介
】

院長　千
ち だ

田 元
げん

岩手県立一関第一高等学校、聖マリアンナ
医科大学卒業し、虎の門病院内科研修医と
なる。その後、竹田総合病院、国保藤沢町
民病院、総合南東北病院消化器科に勤務し
平成 19 年 11 月にあいのもりクリニックを
開院する。総合内科専門医、消化器内視鏡
学会専門医取得。

　

当
院
は
平
成
19
年
11
月
に
名
取
市
の
愛
の
杜も

り
に
開
業
し
ま

し
た
。
現
在
、
仙
台
市
医
師
会
長
で
あ
る
安
藤
健
二
郎
先
生

に
支
援
を
頂
い
て
の
開
業
で
し
た
。
開
業
当
初
、
愛
の
杜
地

区
は
ま
だ
ま
だ
新
し
い
住
宅
地
で
若
い
世
代
の
方
が
多
く
、

最
初
は
小
児
科
の
受
診
が
と
て
も
多
か
っ
た
で
す
。
小
児
の

患
者
さ
ん
も
、
風
邪
な
ど
の
軽
症
だ
け
で
な
く
肺
炎
な
ど
重

症
で
入
院
が
必
要
な
患
者
さ
ん
も
多
く
と
て
も
苦
労
し
た
記

憶
が
あ
り
ま
す
。
私
は
元
々
消
化
器
内
科
が
専
門
な
の
で
す

が
開
業
当
初
は
大
人
も
診
て
も
ら
え
ま
す
か
？
な
ど
聞
か

れ
、
当
惑
し
た
記
憶
が
あ
り
ま
す(

笑)

。
そ
の
後
、
徐
々

に
大
人
の
方
の
受
診
も
多
く
な
り
、
高
血
圧
等
一
般
的
な
疾

患
の
診
療
も
徐
々
に
増
え
て
き
ま
し
た
。
愛
島
地
区
や
名
取

市
民
の
方
に
も
徐
々
に
受
け
入
れ
て
頂
け
た
の
か
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
現
在
、
診
察
の
待
ち
時
間
を
少
し
で
も
短
く
す

る
た
め
に
毎
日
２
人
体
制
で
診
療
し
て
い
ま
す
。
私
以
外
に

合
計
５
名
の
先
生
が
日
替
わ
り
で
診
察
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
先
生
方
の
協
力
に
て
、
甲
状
腺
・
乳
腺
・
下
肢
静
脈り

ゅ
う

瘤

な
ど
の
血
管
な
ど
よ
り
広
い
領
域
に
対
す
る
診
療
が
可
能
な

体
制
を
と
っ
て
い
ま
す
。

　

当
院
は
、
１
年
間
で
名
取
市
の
健
診
の
200
件
か
ら
300
件
、

一
般
健
診
100
件
か
ら
200
件
、
腹
部
エ
コ
ー
600
件
か
ら
700
件
、

甲
状
腺
エ
コ
ー
500
件
か
ら
600
件
、心
エ
コ
ー
10
件
か
ら
20
件
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
１
３
０
０
件
か
ら
１
４
０
０

件
、
そ
の
他
の
予
防
接
種
300
件
か
ら
400
件
、
上
部
消
化
管
内

視
鏡
検
査
約
400
件
、
下
部
消
化
管
内
視
鏡
検
査
約
300
件
、
開

業
以
来
約
15
年
で
胃
・
大
腸
の
ポ
リ
ペ
ク
ト
ミ
ー
は
約

１
３
０
０
件
、
こ
こ
1
年
で
は
約
150
件
を
行
っ
て
お
り
ま

す
。
そ
の
他
、
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
方
の
C‌

P‌

A‌

P

の
管
理
を
20
名
行
っ
て
お
り
ま
す
。
又
、
通
院
が
困
難
と

な
っ
た
患
者
さ
ん
は
訪
問
診
療
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
現

在
、
10
名
の
訪
問
を
し
て
い
ま
す
。
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
の
嘱
託
医
も
行
っ
て
い
て
、
長
期
入
所
者
90
名
の
健
康

管
理
や
施
設
で
の
看
取
り
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
い
の
も
り
ク
リ
ニ
ッ
ク
開
業
前
は
、
総
合
南
東
北
病

院
の
消
化
器
内
科
に
務
め
て
い
ま
し
た
。
消
化
管
が
専
門

で
し
た
が
、
1
人
科
長
で
し
た
の
で
す
べ
て
の
領
域
を
カ

バ
ー
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
困
っ
た
と
き
に
は
が
ん
セ
ン

タ
ー
の
先
生
方
、
特
に
消
化
器
内
科
の
先
生
方
に
は
大
変

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
院
内
で
出
来
る
検
査
が
限
ら
れ
て
お
り
、
院

内
の
検
査
で
結
論
が
出
な
い
時
や
出
来
な
い
検
査
な
ど
は

が
ん
セ
ン
タ
ー
に
紹
介
し
て
更
な
る
精
査
を
行
っ
て
頂
い

て
お
り
ま
す
。
が
ん
患
者
さ
ん
や
が
ん
疑
い
の
患
者
さ
ん

の
受
け
入
れ
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
以
外
の
多
く
の
症
状
に

対
す
る
精
査
に
関
し
て
も
快
く
受
け
入
れ
て
頂
け
る
の
で

大
変
有
難
い
で
す
。
医
療
連
携
室
の
方
々
の
対
応
も
と
て

も
丁
寧
で
当
院
の
ス
タ
ッ
フ
も
大
変
満
足
し
て
お
り
ま

す
。
又
、
紹
介
患
者
さ
ん
の
受
診
報
告
や
精
査
後
の
結
果

報
告
、
手
術
施
行
時
の
詳
細
や
治
療
経
過
、
病
理
診
断
結

果
な
ど
も
順
次
連
絡
を
頂
き
安
心
し
て
紹
介
さ
せ
て
頂
い

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
残
念
な
が
ら
緩
和
ケ
ア
病
棟
で
看

取
る
事
に
な
っ
た
患
者
さ
ん
も
ど
の
よ
う
な
経
過
だ
っ
た

の
か
も
詳
細
に
ご
報
告
頂
い
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
、
日
赤
と
の
統
合
問
題
が
あ
り
と
て
も
大
変
な
時

期
か
と
存
じ
ま
す
。
今
後
、合
併
す
る
こ
と
に
な
っ
て
も
、

そ
う
で
な
く
と
も
今
ま
で
通
り
に
気
軽
に
紹
介
出
来
る
関

係
を
続
け
て
頂
け
る
事
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
が
ん
を
患
う
の
は
患
者
さ
ん
だ
け
で
は
な
く

医
師
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
も
、
近
い
う
ち
に
お

世
話
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、
そ
の
際
は
ど
う
ぞ

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す(

笑)

。

【
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
期
待
す
る
こ
と
】

診療時間

月 火 水 木 金 土 日

09:00 ～ 12:00 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ／

14:30 ～ 18:00 ◯ ◯ ／ ◯ ◯ ／ ／

基本情報
【 休 診 日 】日曜日・祝日 / 他夏期・年末年始休診
【診療受付時間】 9:00 ～ 12:00  /  14:30 ～ 18:00
【 電 話 番 号 】 022-784-1550
【 住 所 】〒 981-1230   宮城県名取市愛の杜 1 丁目 2-1
【 診 療 科 】内科、消化器科、小児科、外科外科

公式 HP
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せ
り
な
べ
２
号　

編
集
後
記

　

せ
り
な
べ
２
号
は
、
が
ん
治
療
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な

い
が
ん
薬
物
療
法
を
中
心
に
関
連
部
署
の
特
集
を
組
ん

だ
。
宮
人
の
土
屋
雅
美
さ
ん
は
薬
剤
部
の
中
心
を
担
う

ク
ー
ル
ビ
ュ
ー
テ
ィ
、
外
来
化
学
療
法
・
薬
剤
師
外
来
・

支
持
療
法
委
員
会
な
ど
様
々
な
現
場
で
活
躍
す
る
、
我
が

が
ん
セ
ン
タ
ー
精
鋭
部
隊
の
一
人
で
あ
る
。
彼
女
の
真
摯

な
仕
事
ぶ
り
の
ル
ー
ツ
が
垣
間
見
え
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
知

る
こ
と
が
で
き
た
。

　

が
ん
は
患
者
さ
ん
お
よ
び
そ
の
家
族
の
人
生
を
一
変
さ

せ
て
し
ま
う
大
き
な
出
来
事
で
あ
る
。
ど
ん
な
治
療
も
が

ん
に
な
る
前
の
状
態
に
戻
す
こ
と
は
難
し
い
が
、
が
ん
を

治
し
新
し
い
人
生
に
向
か
っ
て
行
け
る
よ
う
、
も
し
く
は

が
ん
を
抱
え
な
が
ら
で
も
よ
り
良
い
時
間
を
過
ご
し
て
い

け
る
よ
う
、
持
て
る
知
識
と
技
術
で
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と

が
我
々
医
療
者
の
役
割
の
一
つ
で
あ
ろ
う
。
そ
の
様
々
な

ツ
ー
ル
を
今
後
も
紹
介
し
て
い
き
た
い
。

　

人
生
の
一
変
と
い
え
ば
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
も
世
界
中
の
人
の
健
康
・
人
生
を
変
え
て
し
ま
っ
た
疾

病
で
あ
り
、
現
在
も
ま
だ
収
束
の
気
配
が
な
い
。
今
夏
も

第
７
波
の
真
っ
た
だ
中
、
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
も
感
染
の
波

が
押
し
寄
せ
て
き
た
。
患
者
さ
ん
や
ス
タ
ッ
フ
・
そ
の
家

族
へ
の
感
染
が
増
え
る
中
、
診
療
に
も
支
障
が
で
て
し

ま
っ
た
。
今
号
が
発
刊
さ
れ
る
初
秋
に
は
落
ち
着
い
た
診

療
体
制
に
戻
っ
て
い
る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

文　

海
法　

道
子

〇せりなべの料理人

　編集委員長：海法道子　　副委員長：猪岡京子、小山洋

　編集委員：鎌田真弓、渡邉香奈、茂呂浩史、佐藤美和、臺野圭子、吉田久美、齋藤美香、相原佑季子、石井景、鈴木柾孝

　写真・構成：鈴木柾孝
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宮城県高等
看護学校

弐萬圓堂

今泉
I.C

名取市図書館

　 当 セ ン タ ー で は、 が ん セ ン タ ー の ス タ ッ フ が が ん に 関 す る 話 題 
を紹介していくラジオ番組「がん情報ラジオ」をエフエムなとりにて放送し
ています。
　放送時間は、毎週金曜日夕方 5 時 30 分から 5 時 44 分、翌日土曜日の午前
9 時 16 分から 9 時 29 分に再放送も行っております。また、がん情報ラジオ
は YouTube にて過去放送分もすべてご視聴いただけます。がん情報ラジオ
でご検索ください。
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専
門
・
認
定
看
護
師
は
、
が
ん
治
療
中
の
患
者
さ
ん
・
ご
家

族
の
方
が
不
安
や
困
り
ご
と
な
ど
に
対
し
解
決
の
糸
口
を
見
つ

け
ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
、
安
心
し
て
自
分
ら
し
く
生
活
で

き
る
よ
う
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

専
門
・
専
門
看
護
師
と
は
各
看
護
分
野
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
で
あ
る
こ
と
を
日
本
看
護
協
会
が
認
定
し
て
い
る
資
格
で

す
。
当
セ
ン
タ
ー
に
は
10
分
野
14
名
の
専
門
・
認
定
看
護
師
が

在
籍
し
て
い
ま
す
。

　

専
門
・
認
定
看
護
師
の
役
割
と
し
て
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

の
ケ
ア
、
院
内
看
護
師
の
教
育
や
指
導
、
他
の
医
療
関
係
者
と

の
連
携
や
公
開
講
座
な
ど
を
通
し
て
地
域
の
看
護
全
体
の
レ
ベ

ル
ア
ッ
プ
を
図
っ
て
い
ま
す
。

専門看護師 看護外来

がん看護 ２名 ●

感染症看護 １名

認定看護師 看護外来

皮膚・排泄ケア ２名

緩和ケア ２名 ●

がん化学療法看護 ２名 ●

がん性疼痛看護 １名 ●

感染管理 １名

乳がん看護 ２名 ●

摂食・嚥下障害看護 １名

がん放射線療法看護 １名 ●

患
者
さ
ん
の
力
を
引
き
出
す
看
護
外
来

　

全
て
の
分
野
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
専
門
・
認
定
看
護
師
に

よ
る
看
護
外
来
も
開
設
し
て
お
り
ま
す
。

　

看
護
外
来
は
、「
ど
ん
な
治
療
を
選
択
し
た
ら
い
い
の
か
」「
痛

み
な
ど
の
症
状
で
困
っ
て
い
る
」「
つ
ら
い
気
持
ち
を
聞
い
て

ほ
し
い
」　

な
ど
に
対
応
し
ま
す
。

　

最
近
、
看
護
外
来
で
お
会
い
し
た
方
は
、
痛
み
な
ど
の
つ
ら

い
症
状
や
不
安
な
ど
か
ら
、
治
療
に
向
か
う
気
力
を
無
く
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
に
合
っ
た
鎮
痛
剤
の
使
い
方
や
生
活

の
工
夫
な
ど
を
話
し
合
っ
た
こ
と
で
、
体
や
心
の
つ
ら
さ
が
和

ら
ぎ
、
現
在
は
治
療
に
前
向
き
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

相
談
を
希
望
の
方
は
、
各
診
療
科
医
師
や
看
護
師
に
お
声
が

け
く
だ
さ
い
。

　

次
号
は
専
門
・
認
定
看
護
師
の
「
院
内
で
の
活
動
」
に
つ
い

て
ご
紹
介
し
ま
す
。

不
安
や
困
り
ご
と
を
支
援
す
る
看
護
の
プ
ロ

詳しく知りたい方は
当センター H‌P を

ご覧ください。

みやがん広報室からのお知らせ

各種 SNS で情報発信中です。
ぜひご登録ください。

Youtube
みやがん広報室

Twitter：@miyagan_koho

Facebook：
@miyagan.koho

知ってる？

専門・認定
看護師の

オハナシ

がん看護専門看護師：熊谷 香織

アクセスマップ
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