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宮
み や び と

人ハ語
か た

ル
　

毎
回
が
ん
セ
ン
タ
ー
の

ス
タ
ッ
フ
に
焦
点
を
当
て

て
、
そ
の
人
物
に
自
身
の

思
い
を
語
っ
て
も
ら
う
。

　

今
回
は
、
院
長
の
山
田
秀
和

医
師
に
語
っ
て
も
ら
い
ま
す
。

山
や ま だ

田　秀
ひ で か ず

和
　
宮
城
県
に
お
け
る
が
ん
の
制
圧

拠
点
と
し
て
、
県
の
が
ん
医
療
を

支
え
る
宮
城
県
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
。

　
が
ん
に
関
す
る
専
門
的
か
つ
高
度
な
診
療

機
能
を
確
保
し
患
者
さ
ん
が
最
善
・
最
適
な

診
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
院
長
の
山
田
秀
和
の
こ
れ
ま

で
と
こ
れ
か
ら
に
つ
い
て
聴
き
ま
し
た
。

福島県の南相馬市（旧原町市）出身。
原町高校・福島医大を卒業し、産婦人科に入局する。
2010 年に長年住んだ福島市から宮城に移住し、
東北大学付属病院に勤務する。
2011 年に宮城県立がんセンターに異動し今に至る。
今でも両親は福島県南相馬市で暮らしている。

ど
ん
な
学
生
時
代
で
し
た
か
？

　

小
学
校
の
こ
ろ
か
ら
走
る
の
が
早
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
中
学
時
代
か
ら
陸
上
競
技
を
や
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
ほ
ど
熱
心
に
練
習
を
し
た
わ
け
で
は
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
中
学
時
代
は
三
種
競
技
（
４
０
０
M
走
、
走
り
幅
跳

び
、
砲
丸
投
げ
）
で
全
日
本
中
学
陸
上
選
手
権
に
出
場
し

２
位
に
な
っ
て
い
ま
す
。
高
校
時
代
も
国
体
に
２
度
ほ
ど

出
場
し
て
い
ま
す
し
、
自
分
で
言
う
の
も
な
ん
で
す
が
ま

ず
ま
ず
の
成
績
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
大
学
で
本
当
は
ラ

グ
ビ
ー
を
や
り
た
か
っ
た
の
で
す
が
ラ
グ
ビ
ー
部
が
無

か
っ
た
の
で
仕
方
な
く
陸
上
を
続
け
ま
し
た
。
本
職
は
幅

跳
び
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
大
学
時
代
は
体
重
が
増
え
怪

我
が
多
く
投
て
き
種
目
が
メ
イ
ン
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
東
日
本
の
医
学
生
の
大
会
で
は
何
度
か
優
勝
し
た
り

大
会
記
録
を
出
し
た
り
も
し
て
い
ま
し
た
。
で
も
陸
上
に

明
け
暮
れ
た
学
生
時
代
で
は
決
し
て
な
く
、
大
学
１
年
か

ら
付
き
合
っ
て
た
当
時
の
彼
女
（
今
の
妻
）
と
よ
く
一
緒

に
い
ま
し
た
。
ま
あ
今
思
う
と
勉
強
も
ク
ラ
ブ
活
動
も
そ

れ
な
り
に
や
り
、
彼
女
や
友
人
と
も
普
通
に
遊
ん
で
い
た

ご
く
ご
く
あ
り
ふ
れ
た
大
学
生
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
で

も
楽
し
か
っ
た
思
い
出
ば
か
り
で
す
。

婦
人
科
を

　
　
選
ん
だ
き
っ
か
け
は
？　

　

本
当
は
大
学
５
年
生
の
頃
は
も
う
外
科
に
行
こ
う
と
決

め
て
い
ま
し
た
。
当
時
の
福
島
医
大
の
産
婦
人
科
は
教
授

と
医
局
員
と
が
も
め
て
い
て
惨
憺
た
る
状
況
で
し
た
の
で

産
婦
人
科
は
全
く
考
え
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
消
化
器
外

科
医
に
な
り
勤
務
医
と
し
て
働
く
も
の
と
勝
手
に
自
分
で

思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
に
恩
師
と
な
る
佐
藤
章
先
生

が
東
北
大
か
ら
教
授
と
し
て
赴
任
し
産
婦
人
科
の
雰
囲
気

が
一
変
し
ま
し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
産
婦
人
科
で
実
習
し

た
際
に
分
娩
に
立
ち
会
う
機
会
が
あ
り
、
出
産
し
た
ば
か

り
の
母
親
が
感
動
で
涙
を
流
し
て
い
る
姿
を
見
て
「
こ
ん

な
場
に
立
ち
会
え
る
職
業
っ
て
素
晴
ら
し
い
」
っ
て
純
粋

に
思
っ
た
こ
と
が
入
局
の
決
定
打
と
な
り
ま
し
た
。
で
も

産
科
を
や
り
た
く
て
産
婦
人
科
を
選
ん
だ
の
で
す
が
、
入

局
し
て
早
々
に
教
授
か
ら
「
お
前
は
癌
を
や
っ
て
も
ら
う

か
ら
な
」
と
言
わ
れ
て
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

福
島
時
代
に
つ
い
て

　

医
者
に
な
っ
て
最
初
の
２
年
間
は
福
島
県
立
三
春
病
院

と
い
う
と
こ
ろ
で
研
修
を
し
て
い
ま
す
。
分
娩
は
年
間

５
０
０
件
以
上
あ
り
ま
し
た
が
、
産
婦
人
科
の
医
者
は
上

司
と
私
の
２
人
だ
け
で
、
週
６
日
で
お
産
当
番
を
や
り
２

年
間
で
１
０
０
０
件
近
い
分
娩
を
経
験
し
て
い
ま
す
。
大

学
に
戻
っ
て
か
ら
は
婦
人
科
の
が
ん
一
筋
で
、
１
９
９
２

年
か
ら
は
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
の
サ
ン
デ
ィ
エ
ゴ
の
ラ
ホ
ヤ

癌
研
究
所
と
い
う
と
こ
で
２
年
半
留
学
生
活
も
経
験
し
て

い
ま
す
。
と
に
か
く
手
術
が
上
手
く
な
り
た
い
、
化
学
療

法
に
熟
練
し
た
い
と
い
う
の
が
最
大
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

で
仕
事
を
し
て
き
ま
し
た
。
大
学
で
は
医
局
長
を
５
年
以

上
や
り
ま
し
た
し
、
30
代
後
半
か
ら
は
人
手
不
足
の
医
局

で
ず
っ
と
婦
人
科
の
チ
ー
フ
を
や
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
そ
の
当
時
を
振
り
返
る
と
自
分
で
「
も
う
無
理
」
と

何
度
も
弱
音
を
吐
き
そ
う
に
な
る
ほ
ど
過
密
な
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
で
生
活
し
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
し
て

恩
師
の
佐
藤
教
授
が
２
０
１
０
年
に
67
歳
と
い
う
若
さ
で

亡
く
な
る
ま
で
大
学
に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。
医
局
を
離

れ
て
市
中
病
院
で
の
勤
務
を
模
索
し
て
い
た
際
に
東
北
大

の
八
重
樫
教
授
か
ら
が
ん
セ
ン
タ
ー
へ
移
動
の
オ
フ
ァ
ー

を
頂
き
こ
ち
ら
に
移
っ
て
き
ま
し
た
。

プロフィール

病院長

約 40 年前

約 40 年前



卵巣がん治療の up to date

き
て
い
ま
す
。
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
の
利
点

は
、
高
解
像
度
の
３
Ｄ
カ
メ
ラ
で
良
好

な
立
体
視
が
で
き
る
こ
と
と
、
３
本
あ

る
ロ
ボ
ッ
ト
の
手
の
関
節
を
体
の
中
で

曲
げ
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
複
雑
で

精
細
な
手
術
を
遠
隔
操
作
で
行
え
る
こ

と
で
す
。
保
険
診
療
で
ロ
ボ
ッ
ト
を
用

い
た
肺
癌
手
術
を
行
え
る
施
設
は
、
宮

城
県
で
は
東
北
大
学
病
院
と
宮
城
県
立

が
ん
セ
ン
タ
ー
の
２
病
院
だ
け
で
す
。

ま
た
、
手
術
ロ
ボ
ッ
ト
を
用
い
て
肺
癌

を
切
除
す
る
こ
と
が
出
来
る
呼
吸
器
外

科
医
は
、
十
分
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
積

ん
だ
う
え
で
学
会
等
に
よ
り
定
め
ら
れ

た
厳
し
い
安
全
基
準
を
ク
リ
ア
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
今
年
は
１
月
か
ら
５
月
末

ま
で
す
で
に
15
例
の
肺
癌
手
術
を
ロ
ボ
ッ

ト
で
実
施
し
て
お
り
、
年
間
30‌

～
40
例
の

実
施
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

　

呼
吸
器
外
科
で
は
２
０
２
１

年
10
月
か
ら
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ

ト
（
ダ
ビ
ン
チ
）
に
よ
る
肺
癌
手

術
を
始
め
ま
し
た
。
フ
ル
ハ
イ
ビ

ジ
ョ
ン
や
４
K
な
ど
と
い
っ
た
映

像
技
術
の
進
歩
と
と
も
に
、
胸
腔

鏡
に
よ
る
肺
癌
の
手
術
が
世
界
の

標
準
手
術
に
置
き
換
わ
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
胸
腔
鏡
を
搭

載
し
た
手
術
ロ
ボ
ッ
ト
を
用
い
て

肺
癌
の
切
除
を
遠
隔
操
作
で
行
え

る
ダ
ビ
ン
チ
が
取
り
入
ら
れ
始

め
、
こ
れ
も
世
界
中
で
広
ま
っ
て

宮
人
を
知
る

　「
病
院
長
」
と
聞
く
と
少

し
近
寄
り
が
た
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

そ
の
よ
う
な
こ
と
は
全
く
な
く
一
言
で
表
す
と
と
て
も
優

し
い
先
生
で
す
。
外
来
、
病
棟
、
手
術
な
ど
婦
人
科
医
師

と
し
て
の
仕
事
と
並
行
し
て
の
病
院
長
業
務
は
本
当
に
大

変
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
多
忙
な
日
々
を
過
ご
し
な
が

ら
も
疲
れ
た
顔
一
つ
見
せ
ず
に
い
つ
も
笑
顔
で
患
者
さ
ん

や
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
に
や
さ
し
く
接
し
て
く
れ
ま
す
。

医
師
事
務
作
業
補
助
者
　
高
村
さ
ん

　

山
田
先
生
は
術
前
の
手

洗
い
中
に
面
白
い
話
や
美

味
し
い
お
店
の
話
を
し
て

く
れ
て
、
看
護
師
は
緊
張
感
が
あ
る
中
、
山
田
先
生
の

話
を
聞
い
て
過
度
な
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
て
ほ
っ
と
出
来
て

い
ま
す
。

　

手
術
中
の
重
要
な
局
面
で
は
、
医
師
や
看
護
師
に
も

適
切
な
指
示
を
出
し
て
く
れ
る
の
で
と
て
も
頼
り
に
な

る
先
生
で
す
。

手
術
室
看
護
師　

臺
野　

さ
ん

が
ん
セ
ン
タ
ー
の
魅
力
は
？

　

と
に
か
く
ス
タ
ッ
フ
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
い
い
こ
と
で
す

ね
。
違
う
診
療
科
の
ス
タ
ッ
フ
で
も
お
互
い
気
心
が
知
れ
て

い
る
こ
と
が
多
い
の
で
自
然
と
連
携
が
取
れ
て
い
ま
す
。
ス

タ
ッ
フ
相
互
の
顔
が
見
え
る
医
療
が
で
き
る
の
に
は
こ
の
ぐ

ら
い
の
規
模
の
病
院
が
ち
ょ
う
ど
よ
い
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ご
承
知
の
通
り
が
ん
の
治
療
は
１
人
の
医
者
が
す
べ
て

を
行
う
時
代
で
は
な
く
、
患
者
さ
ん
を
い
ろ
ん
な
ス
タ
ッ

フ
が
か
か
わ
っ
て
成
り
立
つ
チ
ー
ム
医
療
だ
と
思
い
ま
す
。

当
院
の
様
に
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
よ
い
病
院
に
安
心
し
て
受
診

し
て
頂
き
、
あ
る
い
は
大
切
な
患
者
さ
ん
を
任
せ
て
頂
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
展
望
に
つ
い
て

　

我
々
は
が
ん
治
療
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
だ
と
自
負
し

て
い
ま
す
し
、
最
先
端
の
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
が
最
大

の
使
命
と
考
え
て
い
ま
す
。
単
に
患
者
さ
ん
を
治
す
だ
け

で
な
く
精
神
面
や
療
養
環
境
か
ら
も
患
者
さ
ん
を
バッ
ク

ア
ッ
プ
し
て
「
よ
り
よ
く
治
す
」
こ
と
も
大
き
な
使
命
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
実
現
す
る
た
め
に
病
院
長

に
な
っ
て
か
ら
の
４
年
間
に
様
々
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
」

や
「
低
侵
襲
外
科
治
療
（
腹
腔
鏡
や
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
）」
な

ど
の
最
先
端
の
治
療
を
今
後
も
推
し
進
め
て
い
い
き
ま
す
。

そ
し
て
、
患
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
な

「
患
者
支
援
」
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご
承
知
の
様
に
現
在
当
院
は
統
合
や
移
転
問
題
の
渦
中
に

あ
り
ま
す
。
統
合
が
進
む
に
は
難
し
い
課
題
が
た
く
さ
ん

あ
る
と
認
識
し
て
い
ま
す
が
、当
初
の
目
標
の
通
り
に
「
が

ん
を
総
合
的
に
診
る
病
院
」
が
で
き
る
こ
と
を
心
か
ら
期

待
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
統
合
に
よ
っ
て
宮
城
県
の
が
ん

治
療
が
決
し
て
後
退
し
な
い
こ
と
を
強
く
望
ん
で
い
ま
す
。

病
院
長
と
し
て
何
よ
り
大
切
な
の
は
患
者
さ
ん
と
職
員
で

す
。
ど
ち
ら
も
統
合
問
題
で
浮
足
立
た
ず
に
安
心
し
て
治

療
に
専
念
で
き
る
よ
う
な
環
境
を
こ
れ
か
ら
も
作
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

発
す
る
ケ
ー
ス
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

最
近
、こ
の
よ
う
な
進
行
卵
巣
が
ん
・

再
発
卵
巣
が
ん
の
抗
が
ん
剤
治
療
後
に

再
発
を
予
防
す
る
、
も
し
く
は
再
発
ま

で
の
期
間
を
先
延
ば
し
に
す
る
治
療
が

保
険
収
載
さ
れ
ま
し
た
。PARP

阻
害

剤
内
服
維
持
療
法
で
す
。

が
ん
を
引
き
起
こ
す
原
因
の
ひ
と
つ
で

あ
るD

N
A

損
傷
を
修
復
す
る
仕
組
み

の
異
常
を
利
用
し
た
分
子
標
的
薬
の
一

つ
で
す
。

　

PARP

阻
害
剤
が
効
き
や
す
い
タ
イ

プ
の
癌
か
ど
う
か
、
体
質
か
ど
う
か
を

調
べ
る
検
査
で
あ
る
「
コ
ン
パ
ニ
オ
ン

診
断
」
を
行
う
場
合
が
あ
り
、
個
別
化
さ

れ
た
治
療
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
と
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
検
査
を
受

け
る
こ
と
で
遺
伝
性
疾
患
の
発
見
に
つ
な

が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

当
院
で
もPARP

阻
害
剤
を
用
い
た

卵
巣
が
ん
治
療
を
積
極
的
に
行
っ
て
お
り

ま
す
。
治
療
内
容
・
適
応
は
患
者
さ
ん
毎

に
異
な
り
ま
す
が
、
よ
り
良
い
治
療
を
受

け
て
頂
け
る
よ
う
新
し
い
知
見
・
情
報
を

取
り
入
れ
な
が
ら
診
療
に
望
ん
で
い
ま

す
。

　

卵
巣
が
ん
は
近
年
増
加
傾
向

に
あ
り
、
日
本
で
は
年
間
約

１
万
３
千
人
が
罹
患
し
て
い
ま

す
。
自
覚
症
状
が
あ
ら
わ
れ
に
く

く
、
進
行
し
て
か
ら
発
見
さ
れ
る

こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

卵
巣
が
ん
の
治
療
は
手
術
・
抗

が
ん
剤
治
療
の
組
み
合
わ
せ
で
行

わ
れ
ま
す
が
、
腹
腔
内
や
他
の
臓

器
に
病
気
が
広
が
っ
て
見
つ
か
っ

た
場
合
に
は
完
全
に
治
す
こ
と
が

難
し
い
ケ
ー
ス
、
一
旦
治
っ
た
よ

う
に
見
え
て
も
時
間
が
経
っ
て
再

ドクターは伝えたい「がん」のこと

手術支援ロボットによる肺癌手術
呼吸器外科　阿部　二郎

婦人科　海法　道子



おしえて
　せりじい！

　

大
方
の
皆
様
の
連
想
す
る
薬
剤
師
の
業
務
は
、
医
師
の
処
方

箋
に
沿
っ
て
薬
を
調
剤
し
患
者
さ
ん
に
お
渡
し
す
る
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
処
方
箋
を
介
し
た
業
務
は
薬
剤
師
の
重

要
な
仕
事
で
が
、
そ
れ
に
加
え
て
２
０
１
９
年
５
月
、
入
院
前

薬
剤
師
外
来
を
開
設
い
た
し
ま
し
た
。

　

従
来
初
め
て
当
院
を
受
診
さ
れ
る
方
は
自
分
の
順
番
に
な
る

ま
で
外
来
で
お
待
ち
い
た
だ
き
、
医
師
が
紹
介
状
な
ど
を
確
認

し
て
合
併
症
や
飲
ん
で
い
る
薬
を
確
認
し
治
療
計
画
を
立
て
て

い
ま
し
た
。
お
薬
手
帳
に
記
載
の
な
い
市
販
薬
や
サ
プ
リ
メ
ン

ト
を
内
服
さ
れ
て
い
る
場
合
や
、
薬
に
よ
っ
て
は
検
査
・
治
療

に
合
わ
せ
休
薬
が
必
要
な
も
の
も
あ
る
た
め
、
常
用
薬
の
把
握

は
非
常
に
重
要
で
す
。
そ
こ
で
医
師
の
診
察
前
に
薬
剤
師
が
患

者
さ
ん
か
ら
お
話
を
伺
っ
て
お
薬
手
帳
の
確
認
と
そ
れ
以
外
に

使
用
し
て
い
る
薬
が
な
い
か
ど
う
か
等
を
確
認
し
ま
す
。

　

入
院
前
薬
剤
師
外
来
の
開
設
は
、
医
師
に
と
っ
て
は
問
診
時

間
の
短
縮
だ
け
で
な
く
正
確
な
服
薬
情
報
の
把
握
が
適
正
な
治

療
方
針
に
つ
な
が
り
、
薬
剤
師
に
と
っ
て
は
新
た
な
貢
献
の
場

と
な
り
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
待
ち
時
間
の
有
効
な
利
用
と
、

な
に
よ
り
安
心
・
安
全
な
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に
繋

が
る
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

薬剤師 外来を知る ～前編～

患
者
さ
ん
の
安
全
を
守
る

　
　
　

入
院
前
薬
剤
師
外
来
の
ご
紹
介

１患者さんと面談

２カルテへ記録

３医師が記録を確認

４患者さんへ説明

５説明文の配布

６手術日当日

※２０２２年６月現在、婦人科・泌尿器科・呼吸器外科を対象に行っています。

　当院では、薬剤師が外来患者さんと直接お話しする場が 2 つほどあります。
ひとつは、主に手術を予定されている患者さん向けの「入院前薬剤師外来」、
もうひとつは、通院で抗がん剤治療を受ける患者さん向けの「がん薬剤師外
来」です。本号では、ひとつめの「入院前薬剤師外来」についてご紹介します。

薬剤師による患者さんとの面談を行い服用し
ている薬やサプリメントの種類を伺います。

患者さんの情報を薬剤師はカルテへ入力
します。

薬剤師の記録を元に休薬の指示を
オーダーします。

医師からの指示を看護師が患者さんへ
説明します。

説明後、飲むのをやめてほしい薬の内容
を記載した説明文をお渡しします。

手術日に併せて、お薬の服用を中止してい
るため、安全に手術を行うことができます。

▶

▶

▶
▶ ▶ ▶



　

当
院
は
２
０
１
０
年
11
月
に
JR
名
取
駅
西
口
前
に
乳

腺
専
門
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
し
て
開
業
し
ま
し
た
。
院
内
は

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
に
こ
だ
わ
り
、
あ
え
て
病
院

ら
し
く
な
い
設
計
に
し
ま
し
た
。
開
業
し
て
４
ヶ
月
後

に
は
東
日
本
大
震
災
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
が
、
た
く
さ

ん
の
方
々
の
ご
支
援
を
賜
り
現
在
に
至
り
ま
す
。

当
院
は
乳
腺
に
加
え
、
甲
状
腺
に
関
す
る
疾
患
の
治
療

と
経
過
観
察
、
乳
が
ん
検
診
の
二
次
精
密
検
査
、
乳
が

ん
術
後
の
経
過
観
察
な
ど
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。ま
た
、

授
乳
中
の
乳
腺
炎
や
乳
腺
膿
瘍
な
ど
に
対
す
る
外
科
的

な
処
置
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

開
院
か
ら
昨
年
12
月
ま
で
、
当
院
で
発
見
し
た
乳
が

ん
総
数
は
１
０
０
７
例
で
、
昨
年
は
１
３
５
例
見
つ
か

り
ま
し
た
。
当
院
で
発
見
さ
れ
た
方
は
、
以
前
は
希
望

が
あ
れ
ば
私
が
仙
台
市
立
病
院
に
出
向
き
手
術
を
施
行

し
て
お
り
ま
し
た
が
、
現
在
は
多
く
の
患
者
さ
ん
を
県

立
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
他
乳
が
ん
自
費
検
診
も
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、

予
約
な
し
で
も
優
先
的
に
行
い
、
結
果
も
当
日
中
に
お

伝
え
し
て
い
ま
す
。
検
診
内
容
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
・

超
音
波
・
視
触
診
で
、
年
齢
や
希
望
に
応
じ
て
検
査
方

法
を
組
み
合
わ
せ
て
丁
寧
な
検
診
を
行
い
ま
す
。

　

当
院
は
紹
介
状
な
ど
の
手
間
な
く
受
診
が
可
能
で

す
。
乳
房
の
ち
ょ
っ
と
し
た
違
和
感
や
痛
み
な
ど
気
軽

に
相
談
で
き
る
の
が
当
院
の
役
割
と
心
得
て
い
ま
す
。

【
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
期
待
す
る
こ
と
】

　

乳
腺
腫
瘍
の
診
断
に
必
要
な
穿
刺
吸
引
細
胞
診
や
針

生
検
等
の
病
理
検
査
は
、
昨
年
８
月
か
ら
県
立
が
ん
セ

ン
タ
ー
に
診
断
を
依
頼
し
て
い
ま
す
。
検
査
数
は
年
々

増
加
傾
向
に
あ
り
、
昨
年
施
行
さ
れ
た
針
生
検
総
数
は

１
９
８
例
で
し
た
。
検
査
提
出
か
ら
結
果
が
届
く
ま
で

の
時
間
が
以
前
よ
り
長
く
、
こ
の
点
は
改
善
す
る
必
要

が
あ
る
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

近
年
、
乳
が
ん
に
対
す
る
治
療
は
飛
躍
的
に
進
歩
し

て
お
り
ま
す
。
特
に
遺
伝
性
乳
が
ん
の
診
断
とPARP

阻
害
剤
治
療
、CD

K4/6

阻
害
剤
の
適
応
拡
大
、

Tripple negative

乳
が
ん
に
対
す
る
免
疫
チ
ェ
ッ
ク

ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤
の
使
用
な
ど
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
対

応
で
き
な
い
こ
と
が
増
え
て
お
り
ま
す
。
こ
う
し
た
症

例
に
対
す
る
適
切
な
対
応
や
予
防
的
乳
房
切
除
な
ど
へ

の
対
応
も
お
願
い
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
症
例

に
よ
っ
て
は
、
多
職
種
で
連
携
し
て
治
療
に
あ
た
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
治
療
が
困
難
な
症
例
・
再
発
治
療
へ

の
対
応
も
お
願
い
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
県
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
手
術
な
ど
の
治
療

が
一
段
落
し
、
経
過
観
察
中
の
乳
が
ん
術
後
患
者
の
逆

紹
介
数
が
増
え
ま
し
た
。
乳
癌
は
治
療
期
間
や
経
過
観

察
期
間
が
長
く
、
患
者
さ
ん
は
再
発
・
転
移
の
不
安
を

抱
え
て
い
ま
す
。
今
後
も
県
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
と
連
携

し
な
が
ら
、
乳
が
ん
患
者
さ
ん
の
長
期
に
渡
る
適
切
な

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
を
継
続
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

【
ク
リ
ニ
ッ
ク
紹
介
】

宮み

や

と

も友
ト
語か

た

ル
原
田
乳
腺
ク
リ
ニ
ッ
ク

診療時間

月 火 水 木 金 土 日

09:00 ～ 12:00 ◯ ◯ ／ ◯ ◯ ◯ ／

14:00 ～ 17:00 ◯ ◯ ／ ◯ ◯ ◯ ／

基本情報
【 休 診 日 】水曜、日曜、祝日
【診療受付時間】午前：08:40 ～ 11:30、午後：13:40 ～ 16:30
【 電 話 番 号 】022-398-7703
【 住 所 】〒 981-1231　宮城県名取市手倉田八幡 423-1
【 診 療 科 】乳腺外科

公式 HP

院長　原田　雄功
山形県立山形東高校、東北大学医学部を卒業し、
東北大学病院第 2 外科に入局する。
平成 6 年に医学博士号を取得し、
仙台市立病院で勤務したのち、平成 22 年 11 月に
原田乳腺クリニックを開院する。
平成 26 年 4 月からは東北大学医学部臨床教授

（乳腺・内分泌外科担当）としても活躍されている。



　

宮
城
県
は
せ
り
の
生
産
量
全
国
１
位

で
、
な
か
で
も
名
取
市
は
８
割
を
占
め
る

最
大
の
生
産
地
で
す
。
某
ケ
ン
ミ
ン

シ
ョ
ー
に
も
登
場
し
た
せ
り
鍋
は
鶏
肉
や

ゴ
ボ
ウ
と
一
緒
に
せ
り
を
い
た
だ
く
美
味

し
く
て
庶
民
的
な
宮
城
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド

で
す
。
今
回
私
た
ち
は
地
域
の
皆
様
に
が

ん
セ
ン
タ
ー
の
こ
と
を
改
め
て
ご
紹
介
し

た
く
思
い
、
こ
の
広
報
誌
を
創
刊
し
ま
し

た
。
タ
イ
ト
ル
の
せ
り
鍋
に
は
①
地
域
に

密
着
し
た
、
②
親
し
み
や
す
い
、
③
新
鮮

な
素
材
（
情
報
）
で
つ
く
り
あ
げ
る
、
④

皆
で
楽
し
め
る
情
報
誌
に
し
た
い
と
の
思

い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

創
刊
号
で
は
院
長
を
具
材
（
？
）
に
、

し
っ
か
り
火
を
通
し
て
ご
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
ほ
か
に
も
当
院
で
の
新
し
い

取
り
組
み
な
ど
を
ご
紹
介
し
て
ま
い
り
ま

す
。
皆
様
か
ら
の
ご
質
問
も
い
た
だ
き
つ

つ
、
具
だ
く
さ
ん
の
鍋
に
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

編
集
委
員
長　

大
友　

圭
子

海
法　

道
子
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珍療;「------塁日 月 火 水 木 金
血 液 内 科 ． ． ． ． 
腫 瘍 内 科 ． ． 
呼吸器内科 ． ． ． ． ． 
消化器内科 ． ． ． ． ． 
頭頸部内科 ． 
緩和ケア内科 ． ． 
呼吸器外科 ． ． 
消化器外科 ． ． 
乳 腺 外 科 ． ． 
整 形 外 科 ． ． 
形 成 外 科 ． ． 
脳神経外科 ． ． ． 
泌 尿 器 科 ． ． ． 
婦 人 科 ． ． ． 
頭頸部外科 ． ． ． 
放射線治際科 ． ． ． ． 

診療受付時間：午前8 時30分～11時00分 TEL 022-384-3151（代） FAX 022-381-1169（地域医療連携室）

袈屈因府）
J R 東北本線名取駅下車、バスまたはタクシーを禾リ用
桜 交 通 名取駅西口から「県立がんセンタ一線」（ばとりん号）を利用
仙南交通 名取駅西口から「北目上原線」②とりん号）を利用
自家用車 仙台南インターからは、国道286号バイパス経由

膿道仙台・岩沼線を利用 （所要時間約15分）

ー地域医療連携室のご案内一
地域医療機関の先生方からご紹介を受けた患者さんの

診療予約をお取りしてスムーズな受診ができるようにし
ております。
〇受 付 午前8時30分～午後5時15分
OTEL (022) 381-5152（直通）

(022) 384-3151（代） 内線12 3
OFAX (022) 381-1169（地域医療連携室）

i 1: 宮城県立がんセンター

港 Iii�贔雷贔言9讐悶讐二贔喜喜誓雷
ロゴマークの3本の柱は「治療、予防、研究」を、
上の「まる」は患者さんを表わしています。3本の柱が、
患者さんを支えるという意昧です。

I� 

みうら

消化器外科診療科長 � 月£
2020年現在、当センター消化器外科には藤谷恒明副院長をはじめ、三浦康、岩指元、木内誠、長谷川康弘、木

村俊一、茂呂浩史の7名のスタッフ医師が在籍し、消化器がんの外科診療に取り組んでいます。
当センターでは2019 年9月から泌尿器科の前立腺がんのダヴィンチ手術（ロボット手術）を開始し、さらに

膀腕がんのダヴィンチ手術にも取り組んで、着実に症例を菫ねてきました。このダヴィンチ手術システム（イ
ンテュイティブサ ー ジカル合同会社）では、術者は患者と離れた場所で、超拡大3D画像を見ながらア ー ムを
操作して手術を行います。ア ー ムに取り付けられた鉗子の先端は人の手の可動域を超えた動きを可能にし、手
振れ補正機能があることから、ダヴィンチ手術システムは精緻かつ高度な手術を可能にします。

本邦では、ダヴィンチ手術は前立腺がん、腎がんの手術に加えて、2018年には肺がん、食道がん、胃がん、直
腸がん、膀脱がん、了宮がんなどの1 2の術式で保険適応になり、2020年 1月にはさらに膵がんなどにも適応
が拡大されました。

消化器外科領域では、日本内視鏡外科学会が定める内視鏡手術技術認定資格を有する外科医がさらに高度
な修練を積んで、ダヴィンチ手術の資格を取得しています。このように、内視鏡手術をさらに発展させるかた
ちで、ダヴィンチ手術はさらに普及していくと考えられています。

当科では2020年に入って木内誠医師が直腸がんのダヴィンチ手術に取り組み、保険診療のもとで手術件数
を急速に伸ばしています。とくに下部直腸がんなど高難度の手術に取り組める態勢を整えています。また
2020年9月からは長谷川康弘医師が胃がんのダヴィンチ手術に取り組み、手術件数を重ねています。東北6
県で消化器がんのダヴィンチ手術に取り組む医療機関は現在10施設であり、取り組む消化器外科医は数える
のみであり、当センターを受診する消化器がんの患者さんにトップレベルの外科治療を提供してまいります。

当センターではさらに、呼吸器外科、ほかの診療科でも、ダヴィンチ手術を行う態勢を整えています。今後と
もよろしくお願いいたします。

- � ,,�, �
も ろ ひろし きむらしゅんいち はせがわ やすひろ きのうちまこと

向かって左より 後列：茂呂浩史 木村俊一 長谷川康弘 木内誠
いわさレはじめ ふじゃつねあき みうらこう

前列：岩指元 藤谷恒明（副院長） 三浦康（診療科長）
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«‘«● 9耀新患詮腰 1菰制表 2020年11月現在（宮：»»»

珍療;「------塁日 月 火 水 木 金
血 液 内 科 ． ． ． ． 
腫 瘍 内 科 ． ． 
呼吸器内科 ． ． ． ． ． 
消化器内科 ． ． ． ． ． 
頭頸部内科 ． 
緩和ケア内科 ． ． 
呼吸器外科 ． ． 
消化器外科 ． ． 
乳 腺 外 科 ． ． 
整 形 外 科 ． ． 
形 成 外 科 ． ． 
脳神経外科 ． ． ． 
泌 尿 器 科 ． ． ． 
婦 人 科 ． ． ． 
頭頸部外科 ． ． ． 
放射線治際科 ． ． ． ． 

診療受付時間：午前8 時30分～11時00分 TEL 022-384-3151（代） FAX 022-381-1169（地域医療連携室）

袈屈因府）
J R 東北本線名取駅下車、バスまたはタクシーを禾リ用
桜 交 通 名取駅西口から「県立がんセンタ一線」（ばとりん号）を利用
仙南交通 名取駅西口から「北目上原線」②とりん号）を利用
自家用車 仙台南インターからは、国道286号バイパス経由

膿道仙台・岩沼線を利用 （所要時間約15分）

ー地域医療連携室のご案内一
地域医療機関の先生方からご紹介を受けた患者さんの

診療予約をお取りしてスムーズな受診ができるようにし
ております。
〇受 付 午前8時30分～午後5時15分
OTEL (022) 381-5152（直通）

(022) 384-3151（代） 内線12 3
OFAX (022) 381-1169（地域医療連携室）

i 1: 宮城県立がんセンター

港 Iii�贔雷贔言9讐悶讐二贔喜喜誓雷
ロゴマークの3本の柱は「治療、予防、研究」を、
上の「まる」は患者さんを表わしています。3本の柱が、
患者さんを支えるという意昧です。

I� 

みうら

消化器外科診療科長 � 月£
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消化器外科領域では、日本内視鏡外科学会が定める内視鏡手術技術認定資格を有する外科医がさらに高度
な修練を積んで、ダヴィンチ手術の資格を取得しています。このように、内視鏡手術をさらに発展させるかた
ちで、ダヴィンチ手術はさらに普及していくと考えられています。

当科では2020年に入って木内誠医師が直腸がんのダヴィンチ手術に取り組み、保険診療のもとで手術件数
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2020年9月からは長谷川康弘医師が胃がんのダヴィンチ手術に取り組み、手術件数を重ねています。東北6
県で消化器がんのダヴィンチ手術に取り組む医療機関は現在10施設であり、取り組む消化器外科医は数える
のみであり、当センターを受診する消化器がんの患者さんにトップレベルの外科治療を提供してまいります。

当センターではさらに、呼吸器外科、ほかの診療科でも、ダヴィンチ手術を行う態勢を整えています。今後と
もよろしくお願いいたします。
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栄養管理室から
栄養と
食べ物のおはなし

宮城県のせりは日本一！
せりなべ創刊号につき「せり」についての特集です

宮宮城城県県ののせせりりはは日日本本一一！！

出典：農林水産省 「地域特産野菜生産状況調査」から作成

第 号

『せりなべ』創刊号につき
“せり”についての特集です

宮城県内の主な生産地
仙台せり・・名取市
河北せり・・石巻市

名名前前のの由由来来

せりは一見ミツバに似ていますが、
葉の数を数えると見分けられます。

ミツバが三枚なのに対し、せりは５枚です。
せりの名前の由来は、「競り合う」から
きています。せりは、競り合って一カ所で
生育するため、せりと名がついたといわれ
ています。

せせりりのの歴歴史史

春・冬が旬の野菜です。
歴史は古く、千年もの永きにわたり
栽培され続けてきました。
県内での栽培のはじまりは江戸時代初期
に現在の名取市で、野生せりを栽培
していたとの記録があるそうです。

選選びび方方とと保保存存方方法法

香りが強く、葉の先までみずみずしい、
濃い緑色のものを選びましょう。
保存は湿らせたキッチンペーパーで
根元を包みます。
さらにビニール袋に入れて、
野菜室に立てて保存しましょう。

せせりりのの栄栄養養

せりに含まれるビタミン は
抗酸化作用が強く免疫力を高め、

βカロテンにも免疫力を高める効果や、
肌・粘膜を正常に保つ効果もあります。
血液や骨を作るのに大切なビタミンや
ミネラルも豊富に含まれています。

せせりり料料理理レレシシピピ紹紹介介かかららだだ温温ままるる
鴨鴨せせりり鍋鍋

材材料料（（ 人人分分））
鴨肉 せり
豆腐 舞茸
ごぼう ½本 長ねぎ ½ 本
＊お好みの具材を追加しても

めんつゆ（濃縮タイプ） ㏄
酒 ㏄
水 ㏄

作作りり方方
①鴨肉、豆腐、舞茸食べやすい大きさに切る。
②ごぼうはささがきにし、酢水につけあくをとる。
③せりは ㎝くらいに切る。
（根っこは歯ブラシ等使用しすると泥がきれいに落ちます。）
④長ねぎは斜めに切る。
⑤①～④の具材と調味料を鍋に入れて煮る。

せせりりののおおひひたたしし

材料（2人分）
鴨肉 200g せり 120g
豆腐 100g 舞茸 100g
ごぼう ½本 長ねぎ ½ 本
＊お好みの具材を追加してもOK

めんつゆ（濃縮タイプ）50㏄
酒 50㏄
水 800㏄

作り方
①鴨肉、豆腐、舞茸食べやすい大きさに切る。
②ごぼうはささがきにし、酢水につけあくをとる。
③せりは10㎝くらいに切る。
（根っこは歯ブラシ等使用しすると泥がきれいに落ちます。）
④長ねぎは斜めに切る。
⑤①～④の具材と調味料を鍋に入れて煮る。

せり料理レシピ紹介

編
集
後
記

　 当 セ ン タ ー で は、 が ん セ ン タ ー の ス タ ッ フ が が ん に 関 す る 話 題 
を紹介していくラジオ番組「がん情報ラジオ」をエフエムなとりにて放送しています。
　放送時間は、毎週金曜日夕方 5 時 30 分から 5 時 44 分、翌日土曜日の午前 9 時 16 
分から 9 時 29 分に再放送も行ってあります。また、がん楕報ラジオは YouTube にて
過去放送分もすべてご視聴いただけます。がん情報ラジオでご検索いただくか、右記
の QR コー ドからご視聴いただけます。QR コードを読み取りチャンネル登録をして
いただけると幸いです。

「せりなべ」
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広報カメラが切り取る
がんセンターの日常

みやふぉと
撮影　広報担当

〒 981 - 1224 宮城県名取市愛島塩手字野田山４７の１
https://www.miyagi-pho.jp/mcc/

【広報誌に関するお問合せ】TEL　022-384-3151（代）

こちらもチェック！
が ん セ ン タ ー 公 式
YouTube チャンネル

地方独立行政法人宮城県立病院機構

宮城県立がんセンター

本誌はホームページからもご覧いただけます。

宮城県立がんセンター


