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研究課題名：A がん診療連携拠点病院における看護外来でのがん患者支援の取り組みと今後の課題 
 
１.研究の対象 
  平成 28 年 7 月 1 日から平成 30 年 11 月 30 日の期間に看護外来を受診された方の診療記録 
 
２．研究目的・方法 

【目的】 
当院では平成 28 年 7 月に専門看護師と認定看護師による看護外来の運用を開始し、がん看護外

来、乳がん看護外来、がん化学療法看護外来と体制を整備してきました。これらの看護外来では、

専門・認定看護師が各専門分野の専門性を生かし、外来主治医や看護師、他職種と連携しながら、

患者とその家族の QOL の維持・向上を目指した支援に取り組んでおります。 
最近では国内の看護外来の取り組みが学会等で報告されるようになりましたが、その報告数はま

だ少なく、看護外来での患者支援の現状が明らかになっているとはいえません。 
そこで、本研究ではがん診療連携拠点病院1施設における看護外来の患者支援の現状を明らかに

し、今後の看護外来の課題を検証することを目的としています。本研究の結果は、がん診療連携拠

点病院における看護外来の運用・整備に向けた基礎的資料となることが期待されます。 

【方法】 
  研究デザイン：実態調査研究（診療録調査） 
【研究期間】 

  倫理審査委員会承認日～2019 年 10月 19日 
 
３．研究に用いる試料・情報の種類 
 患者さん・家族と面談した内容を記載した看護外来記録の情報等 
 
４．お問い合わせ先 

 本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 
 対象となる看護外来記録の情報を当該研究に用いることについて、患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出下さい。

その場合にも患者さんの診療・看護に不利益が生じることはありません。 
 
 照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 
 宮城県立がんセンター治験・臨床研究管理室 倫理審査委員会担当 村尾知彦 
 〒981-1293 宮城県名取市愛島塩手字野田山 47-1 
 TEL 022-384-3151（代表）（内線 973） 
 
 研究責任者：宮城県立がんセンター 緩和ケアセンター 熊谷香織 


