
レジメン概要 2022年4⽉7⽇

9:11:41

宮城県⽴がんセンタ

0330EPd 3コース⽬以降

2020/08/06

2020-⾎内-08⾎液内科

多発性⾻髄腫

レジメン名

適応症

診療科

通し番号

受付⽇

受付番号

エムプリシティ エロツズマブ 300mg, 400mg-

ポマリスト ポマリドミド 1mg, 2mg, 3mg, 4mg-

使⽤薬 ⼀般名 略称 当院採⽤規格

デキサメタゾン

投与法詳細

1サイクル 28 ⽇

① ⽣⾷50mL
② デキサート6.6mg＋⽣⾷50mL
③ ポララミン5mg＋ファモチジン20mg＋⽣⾷50mL
④ エムプリシティ20mg/kg＋注射⽤⽔＋⽣⾷250mL
⑤ ポマリスト4mg
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩

コメント 75歳以下︓デキサメタゾン28mg内服（d1）、40mg内服（d8,15,22）
 
75歳超︓デキサメタゾン8mg内服（d1）、20mg内服（d8,15,22）

⾎管確保＋フラッシュ
全開
30分
5mL/分
p.o.

d1
d1
d1
d1
d1~21

⑪
⑫
⑬
⑭
⑮


